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Phan tich tinh hinh b4o céo phan ing 6 hai cua thuac tai Bénh vién Y hoc ¢6 truyén Thanh Phé Ho Chi Minh giai doan

Phan ng c6 hai cua thudc (Adverse drug reaction -
ADR) van dang 1 vin dé cin duoc quan tdm vi ngay cang
tang vé tan suit va mac do nghiém trong. Tir d6 dan dén cac
tac dong tiéu cuc Ién tinh trang stc khoe cia nguoi bénh, gay
ra ganh ning dang ké cho cac co so cham soc stc khoe nhu
lam tang thoi gian nam vién va doi khi can diéu tra b6 sung
cac liéu phap diéu trj cac triéu ching va bénh tat gay ra cho
nguoi bénh [1]. ADR la méi de doa dang ké trong chim soc
sirc khoe cong dong trén toan thé gidi, co tac dong tiéu cuc
dén cudc sdng hang ngay ciia moi nguoi ca vé thé chat, kinh
té, x4 hoi va tam Iy [2],[3]. Céc nghién cuau trén thé gioi da
chang minh rang 3-7% tong sé ca nhap vién 1a do ADR va
10-20% nguoi bénh ndi tri bi cac ADR lién quan dén thuéc.
Céc bao cao ADR vb cling can thiét trong viéc danh gia do
an toan cua thudc va c6 thé bu dép cho nhiing han ché cua
cac thir nghiém lam sang [4].

Hai xu huéng phd bién trong kham chita bénh d6 1a Y
hoc hién dai va Y hoc cb truyén (YHCT). Viét Nam c6 nén
YHCT véi nhiéu kinh nghiém sir dung thudc va cac phuong
phap khdng dung thudc trong chiam soc sic khoe tai cong
ddng [5]. Bénh vién Y hoc cb truyén Thanh phé H6 Chi Minh
(TP.HCM) la bénh vién chuyén khoa dau nganh vé YHCT
cua thanh phé. Vi vay viéc sir dung thude, van dé canh giéc
duoc, cac hoat dong béo cao phan tng c6 hai cua thudc tai
Khoa Dugc bénh vién YHCT TP.HCM dang rat duoc quan
tam.

Véi mong mudn hudéng téi muc tiéu st dung thude hiéu
gua va an toan, nghién ctu Phan tich tinh hinh bao cdo ADR
tai Bénh vién Y hoc c6 truyén Thanh phé H6 Chi Minh trong
giai doan 2018 — 2022 da duoc thuc hién.

2.1. Péi twong nghién ciu

Bao c4o ADR ciia Bénh vién YHCT TP.HCM di giri dén
Trung tdm DI & ADR Qudc gia giai doan tir 2018 - 2022,

S6 theo ddi ADR tai khoa Dugc Bénh vién YHCT
TP.HCM.

Dia diém nghién ctru: Bénh vién YHCT TP.HCM, dia chi:
179-187 duong Nam Ky Khai Nghia, V6 Thi Sau, Quan 3,
TP.HCM.

2.2. Phwong phap nghién ciu

Nghién ciru tién hanh mo ta cat ngang.
Hoi ciru dit liéu bao cao ADR dugc luu trix tai khoa dugc
bénh vién YHCT TP.HCM giai doan 2018 — 2022.

2.2.1. Cé#mdu nghién cru

Toan bo béo cdo ADR cua bénh vién Y hoc ¢o truyén
Thanh ph6 Ho Chi Minh da gui dén Trung tam DI & ADR
Quoc gia giai doan tur 2018 — 2022.

2.2.2. Bién sé nghién ciru

Bién s vé dic diém bao cao ADR cua bénh vién Y hoc co
truyen Thanh pho Ho Chi Minh trong giai doan 2018 — 2022
duoc thé hién qua Bang 1.

2018-2022
Bang 1. Ddc diém bdo cdo phan img c6 hai ciia thudc
STT  Ténbién M4 hoa — Phan loai Théng ké
S6 lugng bao cao ADR
Béao cao cua bénh vién giri ve
1 ADR Trung tam DI & ADR N (%)
Quéc gia.
Gidi tinh 1-Nam
2 nguoi bénh 2 — Nir N (%)
3 Do tudi Tudi cua cac ngudi bénh l\l\;llf_ean (SD)
in — max
1-Tuvong
2 — De doa tinh mang
Mirc do 3 — Nhap vien/ keo dai
nghiém thai gian nam vién
4 trong cua 4 — Tan tat vinh vién/ N (%)
ADR nang né
5 — Di tat thai nhi
6 — Khdng nghiém trong
1 - Tu vong do ADR
2 — Tu vong khéng lién
quan dén thuébc
Kétquasau 3 — Chua hdi phuc
5  khixuotri 4 — Pang hdi phuc N (%)
ADR 5 — Hbi phuc c6 di ching
6 — Hdi phuc khéng di
chung
7 — Khéng r théng tin
1 - Kham bénh
2 — Co xuong khép
Céc khoa 3- ngaj phu
kham tham 4 - Noi ldo
6 A g 5 — Noi tong hop N(%)
gia bo cao - Lo
ADR 6 - Tlrr_l mach cap cau
7 — Noi than kinh
8 — Khoa Vit Iy tri liéu —
Phuc hdi chirc nang
boi tuon -
tham giag 1-Bécsi
7 bao ca 2 — Dugc st N (%)
40 cao 3 Khic
ADR
1-Ubng
buongdung 2 -Tiém
8 gay ADR 3 — Dung ngoai da N (%)
4 — Puong truc trang
Phan logi theo nhom duge o
9 Nhom duoc  ly dua theo dit liéu cua Max
Iy gdy ADR  béo cdo ADR N (%)
Frequency
Mean
Thubdc nghi Phan loai theo hoat cht Min
10 ngogay dua theo dix liéu cua bao Max
ADR c4o ADR N (%)
Frequency
Fo.Che 0 pan togi t chite corthé
11 .y bi anh hudng dya theo dir N (%)
huong do liéu cua bao cdo ADR
ADR j
Biéu hiénco  Phan loai biéu hién dua
12 thékhiméc  theo dit liéu cua bao cao N (%)
phai ADR  ADR
x 1 — Piém béo céo chat Mean
biemchat — ho 6t 0.8— 1) diém  Min-Max
13 lugng béo A X . 0
c40 ADR 2 — biém kém chat luong: N (%)
(0-0.8) Frequency

St dung phan meém Microsoft Excel 2016 va phan meém
SP"SS 26.0 dé xu |>'/ Véphén tich dir liéu. Ké:[ qua dugc xu ly
thong ké md ta biéu dién dudi dang ty 1€ phan tram.
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3.1. Tinh hinh bao cao phan wng c6 hai cia thudc tai
bénh vién y hec co truyén thanh pho Ho Chi Minh

S6 lwong béo cao ADR cua bénh vién Y hoc ¢o truyen
thanh pho H6 Chi Minh giai doan 2018 — 2022 dugc thé hién
qua Bang 2.

Bang 2. Bép céo phan ung ¢6 hai cia thudc tai bénh vién Y hoc
co truyen thanh pho Ho Chi Minh giai doan 2018 — 2022

S6 lwong béo céo ADR

Nim Bénh vién YHCT ] Ty 1@
TP.HCM Toan quéc  (%o) @
Sélwong  Ti I8 %0
2018 4 0,03 13551 0,30
2019 12 0,08 17097 0,70
2020 9 0,08 16963 0,53
2021 10 0,12 17276 0,58
2022 21 0,17 19591 1,07
Téng 56 0,09 90518 0,62

Ghi chli: @ty 1 (%o) 56 leong béo céo ADR trén s6 lugt bénh nhan
cua bénh vign YHCT TP.HCM,@ ty I¢ (%o) so luong bao cao ADR
cua bénh viégn YHCT TP.HCM trén tong bao cdo ADR toan quoc

Tong sb luong béo céo ADR cua Bénh vién YHCT
TP.HCM da gui t6i Trung tam DI & ADR Quoc gia tir ndm
2018 — 2022 la 56 béo 06:10, s0 luong bao cdo co6 xu hudng
tang. Cung v6i do tong so lugng bao cao ADR cua ca nudc
cling c6 xu hudng tang dan qua cac nam.

Nghién ctu so sénh sb lugng bao cao ADR cua bénh
vien YHCT TP.HCM véi mot so bénh vién YHCT khac tgi
Viét Nam trong giai doan 2018 — 2022 va thé hién chi tiét
qua Hinh 1.

70
50
40
20

10
. in | T
Bénh vién Bénh vién Bénh vién BV YHCTBV YHCT BV da BV YHCT Bénh vién Bénhvién Vién Y
YHCTva YHCT Yhoced B6Cong Thanhphd khoa Thanhphé YHCT YHCT Ca duoc hoc
Phuc hot TP.HCM truyén Lan An CinTho YHCTHa DaNing tinh Bac Mau din téc
chitc ning Q Néi Giang TP HCM
Khanh
Hoa
11/2017-10/2018 W 11/2018-10/2019 m11/2019-10/2020 = 01/2021-12/2021 W01/2022-12/2022 W Téng
Hinh 1. Bdo cdo phan iing c6 hai cia thudc tai mét s6 bénh viény
hoc co truyen Viét Nam giai doan 2018 — 2022
Két qua cho thiy sb lwong bao c4o ADR cua bénh vién
YHCT TP.HCM thap hon bénh vién YHCT Phuc hoi chirc
nang Khanh Hoa va cao hon tat ca nhirng bénh vién YHCT
con lai. Nam 2021, 2022 bénh vién YHCT TP.HCM c6 so
lugng bao céo dirng dau trong cac bénh vién dugc so sanh.

3.2. Phan loai bao cdo ADR ciia bénh vién y hoc co
truyén thanh pho Ho Chi Minh

3.2.1. Theo giéi tinh ngwai bénh

Nghién ctu tién hanh phan loai bao cao ADR theo gidi
tinh cta nguoi bénh va thé hién qua Hinh 2.

23,21 %

Nam

Hinh 2. Ty Ié bao cao phdn itng c6 hai cia thudc theo gigi tinh
nguoi bénh

Ty I€ bdo cdo ADR gitra Nam va N c6 su chénh léch dang
ké. Bao c4o ADR cuia ngudi bénh nit chiém ty 18 76,79% cao
hon khoang 3 1an so véi nam (23,21%). Két qua nay tuong
tw v&i nghién ciru cia Helen R Gosselt khi danh gia sy khac
biét phan ung ¢6 hai cua thudc trén ngudi bénh viém khop
sir dung thubc Adalimumab va Etanercept, trong 748 ngudi
bénh thi 55% nir mac phai it nhat mot triéu chimg ADR, cao
hon so véi nam gidi chi 38% [6].

3.2.2.

Trong 56 bao cdo ADR cua bénh vién YHCT TP.HCM c¢6
45 bao céo (chiém 80,36%) duoc ghi nhan ngudi bénh méc
phai ADR c6 d6 tudi nho hon 65 tudi va cé 11 bao cdo ADR
ghi nhan & ngudi bénh c6 d6 tudi tir 65 tudi tré 1én. DO tudi
trung binh ctia ngudi bénh miac ADR 1a 50 tudi, do tudi thap
nhat dwoc ghi nhan mac phai ADR 1a 10 tudi va do tudi cao
nhat cia ngudi bénh méac phai ADR 1a 83 tudi.

Theo d9 tudi ngudi bénh

3.3. Cac khoa kham tham gia bao cao phén wng c6 hai
cuaa thuoc

Két qua tinh hinh phat hién ADR cua céc khoa khém tai
bénh vién YHCT TP.HCM dugc thé hién qua Bang 3.

Bang 3. Tinh hinh phat hi¢én phan iing c6 hai ciia thudc tai cac
khoa cua bénh vién Y hoc cé truyén thanh pho Ho Chi Minh

S6 lugng béo

STT Khoa kham 40 ADR Ty 16 %
1 Khéam bénh 36 64,28
2 Co xuong khép 7 12,50
3 Ngoai phu 4 7,14
4 Noi lao 4 7,14
5 Noi tong hop 2 3,57
6 Tim mach cip ciu 3 5,36
7 Nai than kinh 0 0
8 Khoa Vat ly tri liéu — 0 0

Phuc hdi chirc ning
Téng 56 100
Trong giai doan 2018 — 2022, ADR duoc phat hién nhiéu

nhét tai khoa Kham bénh vai 36 béo céo chiém ty 1¢ 64,28%.

Khoa Ngi than kinh va Khoa Vat ly tri liéu — Phuc hoi chirc

nidng chua phat hién ADR. Nhitng khoa con lai c6 ty 1€ ghi

nhan xuat hién ADR chénh léch khong déng ké Két qua nay
khéc biét so vai nghién ciru khao sat tinh hinh bao cdo ADR
tai Bénh vién Bach Mai giai doan 2013 — 2019, tai bénh vién

Bach Mai c6 trung tdm di tng mién dich 1am sang riéng nén

don vi ndy c6 sé luong bao cao ADR dung dau voi ty 18

26,2% [7].

Trong tong s6 56 bao c4o tir giai doan 2018 — 2022 thi s6
luong bao cao ADR tir nguon thong tin do bac si phat hi¢n
va cung cap cho khoa dugc chiém ty 1€ cao véi 96,43 % (54
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2018-2022
bao cdo), chi ¢ 2 bao cdo ADR do Dugc si truc tiép phat ] Sé Tan
hién chiém 3,57%. Theo Quyét dinh cia Bo Y té vé Viéc ban STT Thuac lan  Suat
hanh huéng dan giam sat ADR tai cac co so kham chira bénh i %
thi ddi tugng tham gia viét bao cao ADR 1a bac si, duoc si, Tuzamin .
diéu dudng, nir ho sinh, ky thuat vién va cac nhan vién y té (Tuc doan, Phong phong, Hy thiém,
hc [5]. L Dichoat Tingiao. Pumgqw. ¢ 47,

Ngu’u}at, Thién nién kién, Hoang
3.4. Céc thudc nghi ngor gay phan &ng c6 hai - PO trongkiicnhg;hm?c' e
Két qua phan loai ADR theo dudng ding dugc trinh bay . Cerecap
tai Bang 4. (Hf?l_lg hoa, Buong quy, Sinh dia,
: 2 Sai ho, Cam thao, Xich thuoc, 5 8,93
Bang 4. Puong dung cua thuéc nghi ngo gay phdn ing Xuyeén khung, Chi xac, Nguu tit,
6 hai Bach qua)
Cao phong thap
Puong dung S6 bao cao ADR Tan suit % 3 (Tho phuc linh, Ngii gia bi, Co 3 536
Uéng 53 94,64 xudge, Xau h(?, L4 lot, Tang ky sinh, '
Ngai ciu, T6 moc)
Ngoai da 3 5,36 Luc vi
Puong truc trang 1 1,78 4 (Thuc dia, Son thu, Hoai son, Trach 3 5,36
ta, Bach linh/ Phyc linh, Pon bi)
Két qua Bang 4 cho thay c6 mét bao cio ADR duoc ghi Timi — Rotin
nhan hai dang duong dung 1a dwong udng va dwdng dung (Chondroitin sulfate natri,
ngoai da. Tan sut xuat hién bao cdo ADR ghi nhan thudc 5 Nicotinamide, Fursultiamine, 3 53
dung duong udng 1a cao nhét véi 94,64 % vi day la duong Riboflavin, Pyridoxine, Calci
pantothenate

dung phé bién duogc chi dinh tai cac bénh vién. Thudc dung
duong tryc trang c6 tan suat xuat hién thap nhat véi 1,78%.
Dang thudc dung ngoai da ciing duoc ghi nhan trén 3 nguoi
banh (5,36%).

3.4.1. Phan loai thudc nghi ngo gay ra phan @ng co hai
nhieu lan theo nhém dwoc ly

Dua trén danh muc thubc cb truyén thiét yéu dugc ban
hanh kém theo Théng tu sé 19/2018/TT-BYYT ngay 30
thang 8 nam 2018 cua Bo truong Bo Y té, nghién ctu tién
hanh phan loai thubc dong duoc tai bénh vién. Két qua cac
nhém thudc déng dugc nghi ngd xay ra ADR thudng xuyén
duoc trinh bay tai Bang 5.

Bang 5. Mgt s6 nhém thude dong diroc thwong gay ra phan iing

¢6 hai
Nhém thudc S6 1an  Tan suat %
Nhém khu phong trir thip 18 32,14
Nhém thuoc~an thfun, dinh chi, 12 2143
dudng tdm

Nhém nhuan trang, ta ha, tiéu
thuc, binh vi, kién t 10 17,85
Nhém chira bénh vé m, vé huyét 9 16,07
Nhém thudc giai biéu 3 5,30
Nhoém thuoc thanh nhiét, giai doc, 3 5.30

tiéu ban, lgi thuy

Qua Bang 5 cho thiy thubc nghi ngo gy ADR nhiéu nhét
thuoc nhém khu phong trir thap xuét hién 18 1an véi tan suat
la 32,14%. Tiép theo la nhém thudc chira bénh vé& &m, vé
huyét vai s6 1an xuat hién 1a 12 lan chiém ty 1é 21,43%.

3.4.2. Loai thudc dwgc bao cdo nghi ngo thuong gay ra
phan &ng c6 hai

_Trong qua trinh nguoi bénh st dung thube dong dugc aé
diéu tri thi da ¢ nhitng thudc xuat hién ADR nhu két qua tai
Bang 6.

Bang 6. Thudc thuong bj béo cao phan i#ng c6 hai

Dya vao Bang 6 c6 thé thiy thudc Tuzamin c6 sé lan
gdp phai ADR nhiéu nhét 10,71%. Tuzamin dwoc biét dén
v6i cong dung diéu tri phong thap, dau lung dau ct sbng..
Co the thay rang nguoi bénh 16n tudi 1a d6i twong nguy co
cao mac cac bénh ly ve xuong khép nén khi sir dung thudc
diéu tri can phai quan tam theo ddi viéc xay ra cac phan ting
c6 hai. Bung thtr hai 1a Cerecaps thuong dugc dung dé an
than, dinh chi, dudng tam véi ty 1é 8,93%. Cac thudc trén khi
phat hién gay ra ADR sé ngung sir dung cho ngudi bénh va
dugc thay thé bang cac thudc khac.

3.5. Panh gia chit lwong béo cao phan wng cé hai cia
thudc

Nghién ctu tién hanh danh gia chat luong cic bao céo
ADR cua bénh vién Y hoc ¢ truyén thanh phé H6 Chi minh
giai doan 2018 — 2022 bang thang diém VigiGrade, két qua
duoc trinh bay tai Bang 7 va Hinh 3.

Béng 7. Diém chdt hegng béo cao phan ing c6 hai cia thuse
tai bénh vién Y hoc cé truyén thanh phé Ho Chi Minh

Nam 2018 2019 2020 2021 2022
Gia tri 0,9850 0,9875 0,9933  0,9940 1,0000
trung
binh
bo léch 0,0173 0,0270 0,0166 0,0126 0,0000
chuin
Min — 0,97- 0,91- 0,94- 0,97- 1,00-
Max 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
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1.02

1.0000

|

Nam 2022

1.00

0.98

Didm chét luong béo cdo ADR
0.96

0.94

. | | I
0.9p33 0.9p40
0.0850 0.9875

Nam 2018 Nam 2019 Nam 2020 Nam 2021

0.92

Hinh 3. Biém chdt lwong béo céo phdn sing cé hai cia thudc
tai bénh vién

Két qua cho thiy 100% béo cao ADR cua bénh vién Y hoc
¢ truyén thanh phé H6 Chi Minh giai doan 2018 — 2022 déu
dat chat luong tét (0,8 - 1 diém). Toan bo béo cao ADR déu
duge khoa Dugc cua bénh vién téng hop va gui hang thang
truéc ngay 5 cua thang tiép theo. Tt ca cac bao cdo ADR
duogc danh gia 1a khong nghiém trong. Nam 2022 diém chat
lwong bao cdo ADR cua bénh vién dugc ghi nhan cao nhat
v6i diém trung binh 1a 1 diém. Cac bao cdo ADR déu duoc
ra soat ki dé han ché thiéu s6t théng tin trong mau béo céo
ADR gtri v& Trung tam Thong tin thuéc Quéc gia. Thap nhat
1a mot bao cdo ADR nam 2020 véi diém chét luong béo céo
ADR 12 0,91 diém, thong tin bi thiéu trong b4o cdo ADR nay
Ia nguy@n nhan dung thude khong duoc ghi rd rang. Tai bénh
vién Pa khoa tinh Quang Ninh, s luwgng bao céo trong giai
doan 2010 — 2013 ghi nhan 460 bao cdo nhung diém chat
lwong bao cao ADR cua bénh vién diém tir (0,8 — 1,0) chi dat
40,43% thap hon bénh vién YHCT TP.HCM.

3.6. Biéu hién lam sang cia cac phan wng c6 hai caa
thudc

Dé thiy duoc cu thé cac rdi loan co thé do ADR gay ra,
nghién ciru tién hanh phan loai cac biéu hién ADR xuat hién
tir ba lan tro 18n va trinh bay két qua tai Bang 8.

Béng 8. Cac biéu hién thuwong gdp khi nguoi bénh khi mac
phdi phan #ng cé hai

Tén suat

STT Biéu hién ADR S6 lan %
1 Buon non 13 23,21
2 Tiéu chay 12 21,42
3 Mét moi 10 17,85
4 Man ngua 9 16,07
5 Choéng mat 8 14,29
6 Pau ving thugng vi 7 12,50
7 Pau dau 6 10,71
8 Pau bung 6 10,71
9 Mach nhanh 3 5,36
10 Sung mi mit 3 5,36

Bang 8 chi ra rang biéu hién ADR thudng gap nhét trong
cac bao cao ADR cua bénh vién Y hoc ¢6 truyén thanh phé
Ho Chi Minh giai doan 2018 — 2022 1a budn nén véi s6 lan
xuat hién 1a 13 bao cao ADR chiém ty 1¢ 23,21%. Két qua
nay c6 su khac biét so va&i nghién ciru phan tich hoat dong
bao cao phan wng cd hai caa thudc tai bénh vién Da khoa tinh

Quang Ninh véi biéu hién ADR xuét hién nhiéu nhét 1a ngua
Voi 68,48%.

Phan loai dia trén mot sé biéu hién 1am sang va can 1am
sang bét thuong c6 thé lién quan dén phan @ng cé thudc tai
Quyét dinh s6 29/QD-BYT bao gdm: Cac biéu hién chung,
Phan @ng ngoai da, Rdi loan chirc ning gan, Két qua xét
nghiém huyét hoc bat thuong, Biéu hién phan vé, Suy than
cap, Huyét p bét thuong, R6i loan tim, RSi loan tiéu hoa,
Réi loan ho hap, Gia tri glucose mau bat thuong, Réi loan
noi tiét, RSi loan than kinh, co, RSi loan tam than, Céc biéu
hign khéc [8].

Bang 9. CAc dnh hudng lén co thé ngioi bénh dwoc ghi nhdn
trong bao cao ADR

st Phanloai roi loan co thé S6  Tansuat
do ADR lan %

1 Roi loan tiéu hoa 30 53,57 %
2 R6i loan than kinh co 18 30,36 %
3 Phan ung ngoai da 15 26,79 %
4 R&i loan tim 3 5,36 %
5 Roi loan tdm than 2 3,57 %
6 Roi loan h6 hap 2 3,57 %

Dya vao Bang 9 thdy duoc réi loan co thé do ADR xay ra
nhiéu nhat 12 rbi loan tiéu hoa véi 30 lan xuét hién, chiém ty
16 53,57%. Ngoai ra con c6 cc biéu hién réi loan khac nhu
r6i loan than kinh co, phan (ng ngoai da, rdi loan tim...Két
qua nay giéng véi nghién ctu cua Jeong Hye Su tai bénh
vién ciia Han Quédc giai doan 2009 dén 2018 véi Réi loan hé
tiéu hoa chiém ty Ié 16n nhét (25,80%) trong cac phan ting
¢6 hai caa thude [9].

3.7. Két qua sau khi xir tri phan @&ng c6 hai cia thuéc

100% bao cdo ADR duoc biéu hién 1a “Khéng nghiém
trong”, day la mirc d6 anh huong thip nhat trong phan loai
cac mirc d6 nghiém trong cua ADR. Két qua nay hoan toan
khéc biét so vai nghién ciru vé tinh hinh béo cdo ADR tai
Bénh vién da khoa tinh Quang Ninh trong giai doan 2010 —
2013 véi 419 bao cao ADR dugc ghi nhan véi muc do
nghiém trong trén tong s6 460 bao c4o ADR. Nguyén nhan
do bénh vién Pa khoa tinh Quang Ninh c6 m6 hinh bénh tat
va danh muc sir dung thudc khéc. Phan Ién céc ca béo céo
ADR cua bénh vién Pa khoa tinh Quang Ninh dugc ghi nhan
la dang thudc tiém nén mirc d6 nghiém trong hon so vai bénh
vién YHCT TP.HCM.

Trong truong hop ngudi bénh méc phai ADR céc can bo
y té s& tién hanh x tri cac phan ung ADR va tiép tuc theo
d6i. Sau khi xu tri thi ADR s& c6 nhitng két qua nhu sau: tir
vong do ADR, tir vong khong lién quan dén thudc, chua hoi
phuc, dang hdi phuc, hdi phuc c6 di ching, hdi phuc khong
di chimng, khong rd [3]. Két qua xu tri ADR tai Bénh vién Y
hoc ¢6 truyén giai doan 2018 — 2022 duoc trinh bay tai Hinh
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P

= Hoi phuc khdng di ching
= Pang hdi phuc

Két qua xir tri ADR cua bénh vién Y hoc cb truyén
TP.HCM dugc ghi nhan véi Hoi phuc khong di chang chiém
ty 18 cao nhat véi 89,28%. Chi c6 hai bdo cdo ADR véi tinh
trang dang hdi phuc va khong rd thong tin. Piéu nay ciing
cho thiy cac Béc si, Duoc si ciing di xu tri ADR mét cach
hiéu qua giap cho ngudi bénh khéng méc phai cac bién
chang nghiém trong cua ADR. Déi véi truong hop ca khdng
r6 théng tin sau khi xtr tri ADR vi dugc ghi nhan tai khoa
khdm bénh ngoai trd va khéng c6 tai khdm nén khéng c6
thong tin két qua sau xir tri ADR.

4. KET LUAN

S6 lugng bao cdo ADR ctia bénh vién con thip nhung ting
dan tir naim 2018 dén nam 2022 va céc bao cao ADR déu dat
chat luong tét. Bénh vién can tiép tuc duy tri va phat huy dé
dam bao diéu tri hiéu qua, an toan cho nguoi bénh.

Bén canh do, can ting cuong cac 16p dao tao, tip huin vé
thong tin ADR dén tit ca nhimg nhén vién y té tai bénh vién
Y hoc co truyen TP.HCM nham nang cao nhan thirc cua nhan
viény té v& tam quan trong ctia ADR gop phan tang s6 luong
va chit luong bao cdo ADR. Dong thoi can phai co nhiing
bién phap danh gia hidu qua cac can bo y té tham gia cac budi
tap huan thong tin vé ADR.
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